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RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO
1. IDENTIFICACAO
Numero do Processo: | Entidade Beneficiada: ARTAP | CNPJ: 01.404.798/0001-08
001/2025 - Saude Associacao dos Renais Cronicos
e Transplantados da Alta Paulista
Gestor/Presidente: Mariani Alves Audacio Fernandez

Identificacéo do Objeto/Nome da Oferta: Viva a Esperanca Renal

Valor Total de Recursos a Serent Repassados: R$ 50.000,00

2. RELATORIO CONSUBSTANCIADO DA EXECUGCAO DOS SERVICOS

2.1 Agoes Programadas e Quantitativo de Atendimentos ou de Pessoas Beneficiadas:
- Durante o ano de 2025, foram realizadas as seguintes acoes:

- Insergao dos Renais Cronicos e Transplantados Renais na Associagao: 25

- Atendimento Individual aos Renais Crénicos e Transplantados Renais: 720

- Atendimento para os Familiares: 35

- Avaliacao Psicologica: 15

- Desligamento da Associagao: 20

- Contato Telefénico com Pacientes e Familiares: 50

- Programa de Entrega de Cestas Basicas: 480

- Programa de Entrega de Medicamentos: 45

2.2 A¢des Desenvolvidas no Periodo, custeadas com Recursos da Parceria:

- No decorrer do ano de 2025, realizamos agées programadas e desenvolvidas semanalmente
a fim de viabilizar o acesso e a continuidade do tratamento de saude dos pacientes, entre
elas:

- Realizamos mensalmente a entrega de 40 cestas basicas, sendo que, 24 sado fornecidas
através da parceria com o Fundo Social e 16 sdo adquiridas pela Associagcéo através da
subvencdo municipal, a fim de suprir as necessidades dos pacientes que apresentam renda
mensal de um salario minimo, ou que ainda estdo aguardando para receber o beneficio
previdenciario ou beneficio da prestacdo continuada, que ndao possuem casa propria com
despesa de aluguel e filhos menores;

- Realizamos mensalmente a compra de medicamentos especificos que ndo estao disponiveis
na Rede Publica entre eles: Minoxidil 50mg; Carvedilol 25 mg; Apresolina 50 mg; Atensina
0,100mg.

2.3 Agoes Desenvolvidas no Periodo, custeadas com Recursos Proprios da OSC:

- No decorrer do ano de 2025, para a manutencdo e continuidade das agbes programadas
realizadas pela Associagdo necessitamos utilizar recursos proprios e buscarmos parcerias
com algumas empresas e clubes de servigcos entre eles (Escritério Modelo de Contabilidade,
Liga das Amigas Solidarias, Amigas do Tergo, Fraternidade Feminina Carlos Gomes, Grupo
Panga Bike e Lingua Preta Bike Clube), que nos auxiliaram com as doagdes em dinheiro, com
produtos alimenticios, de higiene e limpeza, os quais foram entregues mensalmente no
decorrer do ano em forma de cestas basicas e medicamentos aos pacientes;

- Realizamos no més de Abril rifas de cestas de chocolates;
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- Participamos da Feira da Solidariedade no més de Maio, onde realizamos a venda do lanche
Hamburger Artesanal e bebidas;

- Realizamos no més de Novembro a venda de lanches na sede da Associagdo (Hamburger
Artesanal).

2.4 Custo Total do Projeto e Custo Unitario (por Pessoa Beneficiada):

- No decorrer do ano de 2025 recebemos o valor de R$ 50.000,00, referente a subvencao

municipal, parceria extremamente importante para a Associagdo, pois, nos auxiliam na
manutencao e continuidade dos servigos realizados;
- O recurso recebido da parceria & das doagdes de nossos colaboradores sao insuficientes
para a manutencao da Associac¢ao, por isso, realizamos promog¢des no decorrer do ano para
angariamos os recursos financeiros necessarios para complementar a manutencdo e
continuidade de nossos servicos, entre eles, os pagamentos de encargos sociais, de recursos
humanos, alimentagcao e materiais de consumo.

2.5 Objetivos Alcancados até o Momento:

- No decorrer do ano de 2025, as a¢des foram programadas e desenvolvidas semanalmente a
fim de viabilizar o acesso e a continuidade do tratamento de salude dos nossos pacientes;

- Insergao dos Renais Cronicos e Transplantados Renais na Associagao: realizadas de acordo
com a disponibilidade de cada paciente e demanda apresentada, através de busca ativa ou
encaminhamento médico;

- Atendimentos Psicolégicos Individuais: realizados na Associagdo, no Setor de Hemodialise
(durante as sessdes) ou no Leito Hospitalar (no caso de internacdo), de maneira pontual de
acordo com as necessidades apresentadas, na tentativa de promover a qualidade de vida dos
pacientes através de uma assisténcia integrada, continua e humanizada, orientando-os sobre
os diversos tipos de tratamento inclusive sobre o transplante renal e suas implicacoes;

- Realizamos orientagdes sobre os Direitos Sociais, acessos aos Servigos Publicos, Beneficios
e Programas de Transferéncia de Renda, conforme de acordo com as necessidades
apresentadas por cada paciente, mobilizando-os ao Exercicio da Cidadania / Inclusdo Social;

- Atendimento para os Familiares: orientamos em relagdo ao fortalecimento dos vinculos
familiares, pois conflitos, sentimentos confusos e dolorosos sdo vividos pelo paciente
provocados pelo processo de adoecer, sendo necessario repensar e distribuir os papéis e as
funcdes da familia de maneira que auxilie o renal crénico em seu tratamento;

- Avaliagao Psicolégica para os renais crénicos em preparo para o Transplante: com a finalidade
de reconhecermos e abordarmos alguns conflitos psicolégicos antes da cirurgia e em todas as
etapas deste procedimento;

- Desligamento da Associacao: geralmente ocorre com o ébito do paciente, no momento nos
colocamos a disposicao da familia com o objetivo de fortalecé-la para elaborar o processo de
perda e luto;

- Contatos Telefénicos com Pacientes e Familiares: a fim de agendarmos os atendimentos
psicolégicos ou as consultas médicas, informa-los sobre a aquisicido de medicamentos,
exames laboratoriais e de alta complexidade (realizados através do repasse da subvencéao
municipal ou com recursos proprios);

- Programa de Entrega das Cestas Basicas e de Medicamentos: sédo realizados na Associagao
pela Diretoria de acordo com os recursos préprios disponiveis, em 2025, mensalmente foram
fornecidas 40 Cestas Basicas (sendo 24 em parceria com o Fundo Social e 16 através de
recursos proprios); y
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- Medicamentos: foram fornecidos em 2025, algumas medicac¢des que ndo estavam disponiveis
na Rede Publica, entre eles: Minoxidil 50mg (20 caixas); Carvedilol 25 mg (20 casixas); Apresolina
50 mg (20 caixas); Atensina 0,100mg (20 caixas).

2.6 Acoes a Executar:

- As agdes realizadas pela Associagdo sdo desenvolvidas semanalmente sem interrupgéo
durante o ano, de acordo com a disponibilidade do renal crénico, transplantado renal e seus
respectivos familiares, porém, pode ocorrer alguma intercorréncia e as atividades ndao serem
realizadas da maneira como foi-programada na semana, diante dessa situagdo, realizamos
contato pessoal ou telefénico com os pacientes ou com os familiares para realizarmos os
atendimentos psicolégicos e atendermos suas necessidades no momento oportuno.

2.6 Agoes a Executar:

- As acgles realizadas pela Associacdo sdo desenvolvidas semanalmente sem interrupgao
durante o ano, de acordo com a disponibilidade do renal crénico, transplantado renal e seus
respectivos familiares, porém, pode ocorrer alguma intercorréncia e as atividades nao serem
realizadas da maneira como foi programada na semana, diante dessa situacao, realizamos
contato pessoal ou telefébnico com os pacientes ou com os familiares para realizarmos os
atendimentos psicoldgicos e atendermos suas necessidades no momento oportuno.

2.7 Meios para Afericao/indicadores Estabelecidos (Parametros de Afericdao das Metas):

- Entregamos anualmente um Questionario Avaliativo para aos renais cronicos, a fim de que
sejam avaliadas a qualidade dos Atendimentos e Servigos Prestados pela Associagao;

- Modelo do Questionario (abaixo);

ARTAP - Associacado dos Renais Cronicos e Transplantados da Alta Paulista
Sua opinidao é muito importante para noés!
Por gentileza, responda as questoes abaixo:

Questdes Otimo | Bom | Regular | Ruim
O trabalho que a Diretoria da ARTAP vem
desenvolvendo é:

Quando vocé entra em contato com a
secretaria da ARTAP ela atende vocé de
forma:

A Psicdloga da ARTAP atende todas as
consultas solicitadas e agendadas de forma:
Suas necessidades e reclamacdes sao
atendidas e resolvidas de forma:

Coloque aqui suas Sugestdes e Criticas:

YA
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2.8 Conclusao:

- De acordo com os objetivos propostos pela Associagdo em realizar agbes que permitam ao
renal crénico, transplantado renal e aos seus respectivos familiares identificarem todos os
aspectos relacionados ao processo salude e doenga, oferecendo formas de enfrentamento
individual ou coletiva para estas questoées, garantindo-lhes o acesso aos servigos oferecidos
pelas politicas publicas, através dos recursos institucionais e/ou comunitarios, concluimos que
atingimos o nosso objetivo em sua totalidade;

- Diante disso, ressaltamos que €& de fundamental importancia a parceria com a Prefeitura
Municipal no repasse da subveng:ao para a manutencado e a continuidade desses Servigcos
realizados pela Associacao.

3. DESCRICAO DOS EFEITOS DA PARCERIA NA REALIDADE LOCAL

3.1 Impacto do Beneficio Econdomico ou Social Obtido

- Econbmico: através das acdes desenvolvidas de maneira planejada e continuada, com o
Programa de Entrega de Cestas Basicas incluindo materiais de Higiene, Limpeza e das
Medicacbes que nao se encontram disponiveis na Rede Publica de Saude, estabelecemos
alguns critérios para que somente os renais cronicos que residem no municipio, com renda
mensal de um salario minimo, ou que ainda estdo aguardando para receber o Beneficio
Previdenciario ou Beneficio da Prestacdo Continuada, que ndo possuem casa propria, com
despesa de aluguel e filhos menores, possam ser favorecidos com essas agdes, tornando
possivel o acesso e a manutencao de seu tratamento;

- Social: Diante dessa realidade satide/doenca, ocorrem algumas mudangas no cotidiano do renal
crénico, principalmente em relagdo a manutencao de suas atividades laborais como nas suas
relacoes familiares, sociais e de lazer, pois o individuo necessita de tempo disponivel para
realizar o tratamento especializado devido a sua debilidade fisica. Realizamos atendimentos
psicoloégicos com o objetivo de orientarmos em relagé@o ao tratamento, a qualidade de vida e o
fortalecimento do vinculo familiar e do ego do paciente para enfrentar o tratamento e algumas
dificuldades emocionais que possam surgir em algum momento, no sentido de enfraquecer os
mecanismos de defesa que algumas vezes dificultam sua inclusdo em aderir ao tratamento.

3.2 Grau de Satisfagdao do Publico-Alvo

- Avaliamos que as ag¢des desenvolvidas no decorrer de 2025 foram satisfatérias, visto que,
anualmente realizamos Pesquisa de Satisfacdo que demonstram Confiabilidade e Qualidade no
desenvolvimento das atividades realizadas.

3.3 Possibilidade de Sustentabilidade das Acoes apoés a Conclusao do Objeto

- Para complementar a receita a Associagdo realiza algumas promog¢des durante o ano,
(participacao na Feira da Solidariedade e Festa do Hamburger Artesanal, realizada na sede da
Associagao), porém ainda sdo insuficientes, pois o recurso financeiro mensal (subvengao)
recebido através da parceria com a Prefeitura Municipal no valor de R$ 5.555,55 (cinco mil
quinhentos e cinquenta e cinco reais e cinquenta e cinco centavos), & fundamental para o
desenvolvimento das agdes que realizamos, contribuindo para os pagamentos de encargos
sociais, recursos humanos, cestas basicas entre outros (medicamentos, exames laboratoriais
de alta complexidade).
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4. ENCAMINHAMENTO:

A Gestora da Parceria, para conhecimento e providéncias.

Tupa, 30 de Junho de 2025.

RESPONSAVEL LEGAL DA OSC: RESPONSAVEL TECNICO:
Nome: Mariani Alves Audacio Fernandez Nome: Mara Amélia Neto Bauer
RG: 16.153.708-X SSP/ SP RG: 22.421.773-2 SSP / SP
CPF: 110.836.128-59 CPF: 120.243.808-32

!

LY

Mariani Alves Audamo_EemandeL Mara Amélia Neto Bauer
Presidente / Psicologa

CRP: 06/92.618
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Noticias Veiculadas na Midia em Diferentes Suportes sobre as Atividades Desenvolvidas:
- Todos os anexos sao referentes as atividades realizadas no decorrer de 2025;

- Anexo 1: Recebemos no dia 28/02/2025, a doacdo de 14 Cestas Basicas de Lingua Preta Bike
Club;

- Anexo 2: Recorte de Jornal — Informando que no dia 13/03/2025, a ARTAP estaria participando
no evento “Quinta com Arte’-na Praga da Bandeira, realizando a entrega de panfletos e
oferecendo informagdes aos interessados sobre a importdncia do diagnéstico precoce e o
acesso ao tratamento da Doenga Renal Crénica;

- Anexo 3: Evento “Quinta com Arte” realizado na Praga da. Bandeira no dia 13/03/2025, onde
realizamos a entrega de panfletos e oferecemos informagbées aos interessados sobre a
importancia do diagnéstico precoce e o acesso ao tratamento da Doenca Renal Cronica;

- Anexo 4: Dia Mundial do Rim - evento realizado no dia 15/03/2025, na avenida Tamoios em
frente a Farmacia Uni Popular, com a participacdo da Diretoria e funcionarias da ARTAP, do
Vereador Antdnio Brito e pacientes, onde entregamos panfletos com orientagbes sobre a
Doenca Renal Crénica e os cuidados preventivos da doenga;

- Anexo 5: Recorte de jornal (20/03/2025) — Ressaltando sobre as a¢des realizadas pela ARTAP
no sentido de orientar a populagédo sobre a prevencdo da Doenga Renal Crénica no evento
“Quinta com Arte” na Praga da Bandeira e na Avenida Tamoios;

- Anexo 6: Recorte de jornal — Entrevista realizada no dia 20/03/2025, com um paciente que
relatou sobre sua experiéncia sobre os 19 anos realizando sessdes de hemodialise e
atualmente esta transplantado;

- Anexo 7: Realizamos nos dias 16 e 17/04/2025, a entrega de bombons para todos os pacientes
e funcionarios do setor de hemodialise, em comemoragao a Pascoa;

- Anexo 8: Realizamos no dia 17/04/2025, o sorteio de 04 Cestas de Chocolate;

- Anexo 9: Publicagdao de uma das ganhadoras da Cesta de Chocolate;

- Anexo 10: Realizamos nos dias 08 e 09/05/2025, a entrega de lembrancinhas para todas as
mulheres (pacientes e funcionarios) do setor de hemodialise, em comemoragdo ao Dia das
Maes;

- Anexo 11,12 e 13: Participamos na Feira da Solidariedade, evento realizado de 08 a
11/05/2025, com a participagédo da Diretoria, funcionarias e voluntarios da ARTAP, com a venda
de Hamburger Artesanal e Bebidas;

- Anexo 14: Realizamos nos dias 07 e 08/08/2025, a entrega de lembrancinhas para todos os
homens (pacientes e funcionarios) do setor de hemodialise, em comemoragao ao Dia dos Pais;

- Anexo 15: Recorte de Jornal (04/09/2025), participacao da Diretoria da ARTAP no treinamento
ao espaco virtual, onde serao langadas as prestacdes de contas da Associagao;

- Anexo 16: Recebemos no dia 09/11/2025, a doacéo de 02 Cadeiras de Rodas para Obesos do
Rotary Club de Tupa — Vanuire;

- Anexo 17 e 18: Promocdo realizada no dia 29/11/2025, com a participagdo da Diretoria,
funcionarias e voluntarios, na sede da Associagdo — venda de Hamburguer Artesanal;

- Anexo 19: Realizamos nos dias 18 e 19/12/2025, a entrega de Cestas de Natal para todos os
pacientes e funcionarios do setor de hemodialise, em comemoracéo ao Natal.
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Hoje é Dia Mundial do le

Hoje, quinta-feira, dia 13,
€ o Dia Mundial do Rim, que
tem como tema, neste ano:
"Seus rins estdo Ok? Faca
exame de creatinina para
saber".

A Associacao dos Re-
nais Crénicos e Transplan-
tados da Alta Paulista nes-
te ano visitara unidades de
saude para entregar panfle-
tos e orientacOes as pes-

soas interessadas.

E hoje, a partir das
18h30 min, participara do
evento "Quinta com Arte",
na Praca da Bandeira,
quando fara a entrega de
panfletos e fornecera orien-
tacdes sobre a importancia
do diagnéstico e o acesso
ao tratamento da doenca

renal crénica. .
PAGINA 6-1
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"SEUS RINS ESTAO OK?"

A Artap esteve no projeto "Quinta com Arte', na
Praga da Bandeira, orientando a populagio sobre a
saude dos rins, cuidados e prevenciao das doengas
renais. A equipe também fez um trabalho na
Avenida Tamoios, sempre alertando e
conscientizando a popula¢ido. O Dia Mundial do
Rim foi celebrado no iltimo dia 13 de marco.




Dia Mundial do Rim é destacado hoje

Ex-paciente compartilha sua experiéncis

Io_m quinta-feira, dia 13,

@ celebrada na
quinta-feira do
nso_, tera como

.om exame de
saber",

ressadas.
Hoje, a partir das 18h30
n, & associacao participa-

Hemodialise exige muito do paciente a cada sessio ; : _m

teressados ..

anos, iniciou o tratamento
apos constatar a faléncia

do diagnostico e q mmmmmo
ao tratamento da Doenga
Renal Cronica.

megou o tratamento de
hemodialise ainda em esta-

do de coma na cidade de

Sorocaba. "Eu fiquei 24 dias

- em estado de coma e de-

pois que despertei ja esta-
va fazendo hemodialise. As
pessoas sentem mais o tra-
tamento no comego, mas
por causa desse tempo meu
corpo ja tinha se mamnﬁno..
afirmou.

Durval explicou que pelo
fato de o tratamento ser di-
ficil, o primeiro impacto nos
pacientes & o fator psicolo-
gico. "O trabalho que eu
exercia exigia viagens e eu
fiquei restrito. As dores e o
mal-estar eram comuns”,
destacou. "As pessoas que
fazem hemodialise sempre
sentem um desconforto,
mas nada que o médico ndo

hemodialise. A nossa maior
dor, é a dor psicolégica de
estar privado da sua liber-
dade. No meu caso, eu ja
néo podia mais viajar e le-
var a vida do jeito que eu
fazia", completou.

Durval explicou que ha
dois anos e guatro meses
conseguiu o transplante de

_ um rim e hoje tem mais qua-

lidade de vida. "Eu venho
me sentindo muito bem. A
minha alimentagéo foi libe-
rada, mas ainda tenho que
me restringir de alguns ali-
mentos. Mas a quantidade
de agua que eu tenho que
beber € bem maior do que
quando eu tinha os meus

rins normais', explicou.
Hoje ja aposentado,
Durval se dedica em ajudar
voluntariamente os pacien-
tes que se encon-

20 sabado, dia 15, a , tram na mesma si-
partir das 8n30 min, a as- Campanha m_o_um_ completa 19 anos e | tuago que viveu
sociagdo am__N.m& acaona no passado. "Nin-
Avenida Tamoios > 925, INODbIliza agoes no Brasil para am HBr | . i veihois

frente a D ia T < i
(ol SsA foniih =i o 0 acesso ao tratamento e e S
mmwam%:_wwmw @H.__ﬂowaa% ~_conscientizar a populagdo sobrea |essa situagao,

wam Etec .—UO@-JON Renal Crénica ‘mwmmm o%:mwﬂmrﬂm%
- : falar a respeito dos

dos seus rins causada pelo
descontrole de sua pressao
arterial. "Eu negligenciei de
ES o no::o_m da presséo.

possa resolver. O :mﬁ.ﬁo:u,.,,

to domiciliar e o repouso
sempre ajudam a reestabe-
lecer. Mas o tratamento, em

si, & sofrido pelo fato de a

cuidados que as
ummmomm devem ter com a
saude dos seus rins e nao
passem pelo que passa-
mos”, afirmou. "Hoje as pes-

_soas possuem a oportuni-

) a0 passar por sessées de hemodialise

De acordo com a SB
(Sociedade Brasileira d
Nefrologia), o tema da can
panha neste ano ¢ atual
necessario, ao ratificar.
busca por uma politica d
saude inclusiva que garat
ta a equidade e permita
acesso ao diagnostico e tr
tamento. "Ainda temos, n
Brasil e no mundo, in
quidade na assisténcia
saude renal, com regibe
onde ha barreiras no ace:
s0 ao diagnostico e trat:
mento, especialmente a te
rapia renal substitutiva
afirmou.

Estima-se que, no Brasi
cerca de 50 mil pessoas pt
ano com doenga renal mo
rem precocemente antes d
ter acesso a dialise ou a
transplante.

CREATININA

O exame de creatinina (
tm dos principais marca
dores da fungéo renal
pode detectar problema
nos rins ainda nos estagio
iniciais da doenca renal crd
nica. Além disso, o exam
simples de urina tambén
pode ser um aliado ni
detecgéo precoce da doen
¢a. Exames como @ crea
tinina no sangue e o exam
simples de urina podem de
tectar a doenga renal crb
nica antes mesmo do apa
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Organizagoes recebem treinamento para utilizar
aplicativo que facilita prestacao de contas

Atividade foi realizada na UniFadap e reuniu
epresentantes de varias entldades que atuam em Tupa

Representantes de organizagdes da sociedade civil recebem orientagoes
sobre mudancas na prestacao de contas

COmen AS

Treinamento promovido
pelo Departamento de

. Tecnologia da Informacao
- da prefeitura, em parceria

com uma empresa desen-

. volvedora de sistemas. reu-

niu na manha de ontem.

' quinta-feira (4), represen-

tantes de diversas Organi-

_ zacbes da Sociedade Civil

(OSCs) que atuam em Tu-

- pa.

~ Aatividade aconteceu na
" UniFadap e serviu para fa-

X7, %)

miliarizar os representantes
das instituicoes ao espaco
virtual, onde ser2o lancadas
as prestacoes de contas
destas entidades, a partir
do ano que vem. Atualmen-
te. o processo é totalmente
manual. Além de agilizar o
processo, a adogao do sis-
tema tem outras vantagens,
como a padronizacao do
meétodo como as informa-
¢cOes sao prestadas.

O trabalho vem sendo
realizado em parceria com
o Tribunal de Contas. Na
reuniao de ontem, ainda, os
responsaveis por desenvol-
ver o sistema puderam, em

parceria com as OSCs ana-

lisar o dispositivo em busca

de eventuais falhas ou pro-

blemas que poderiam ocor-

rer na hora de inserir os
dados.

A previsao € de que o
processo de transicao seja
concluido em 2027. Ou
seja, neste periodo, have-
ra uma fiscalizacao mais ri-
gorosa quanto a eventuais

falhas no preenchimento ou

na exatidao das informa-
coes fornecidas pelas enti-
dades.

O FUMO MATA. PENSE
NISSO ANTES DE

ACENDER O CIGARRO
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